
O M N I C R A C I A 	 · 	 M I C R O M A N U A L 	 D E 	 C A M P O

Guía	del	Repartidor
YA	PARO	EL	20

20	·	21	·	22	de	Julio	2026
Tu	trabajo	decide	millones

★ 	 T U 	 M I S I Ó N 	 H O Y

No	estás	repartiendo	papel.	Estás	plantando	una	semilla	en	cada	persona	que	te
dé	30	segundos.

⚡ 	LOS	5 	PASOS	DEL	ABORDAJE	 (60 	SEGUNDOS)

1
SALUDA

"Buenos	días,	¿me	regala
30	segundos?"

2
CONTEXTO

"Esto	es	del	Paro	Nacional
del	20	de	julio"

3
ENTREGA

Da	el	volante	con	la	mano
abierta,	mirando	a	los	ojos

4
PITCH

Di	el	pitch	de	30	segundos
(ver	abajo)

5
CIERRE

"Lea	atrás.	Y	comparta
con	10	personas"

★ 	 E L 	 P I T C H 	 D E 	 3 0 	 S E G U N D O S 	 · 	 M E M O R Í C E L O

"El	20,	21	y	22	de	julio	millones	de	mexicanos	vamos	a	hacer	un	Paro	Nacional.	No	es	marcha.	No	salimos	a
la	calle.	Solo	nos	quedamos	en	casa,	no	consumimos,	y	no	le	damos	dinero	al	sistema	esos	3	días.	Si	somos
millones,	el	sistema	no	puede	operar.	Ahí	están	los	detalles.	Y	léalo	del	otro	lado,	le	explica	todo."

✓
SÉ	AMABLE,	NO	INSISTAS
Si	no	quieren	el	volante,	agradece	y
sigue.	Nunca	discutas.	Cada	NO	te
acerca	al	siguiente	SÍ.

✓
PRIORIDAD:	MUJERES	Y
JÓVENES
Son	los	multiplicadores	más	fuertes.	Una
mujer	convencida	convence	a	su	familia
entera.

✓
REGISTRA	TU	MOVIMIENTO
Anota	cuántos	volantes	diste,	en	qué
zona,	y	reacciones	notables.	Ver	atrás.

★ 	 M E M O R I Z A 	 E S T O S 	 4 	 D A T O S

20·21·22
JULIO	2026

3	días
EN	CASA	·	SIN	MARCHAR

Art.	47
3	FALTAS	NO	TE	DESPIDEN

Millones
ESE	ES	EL	PODER	REAL

★ 	 S I 	 A L G U I E N 	 P I D E 	 L O S 	 D A T O S 	 P A R A 	 S E G U I R 	 E L 	 M O V I M I E N T O

SITIO	WEB
omnicracia.com

INSTAGRAM
@omnicraciaoficial

TIKTOK
@omnicracia

FACEBOOK
fb.com/omnicracia

Más	información	completa,	manual	ampliado	y	grupos	por	estado	en

OMNICRACIA.COM



R E V E R S O 	 · 	 R E S P U E S T A S 	 A 	 L O 	 M Á S 	 C O M Ú N

¿Qué	dirías	si	te	dicen…?
8	objeciones	reales	·	respuestas	exactas	que	sí	funcionan

★ 	LAS	8	OBJECIONES	MÁS	COMUNES

① "Eso	no	va	a	servir	de	nada."
"Cuando	millones	de	mexicanos	no	participamos	al	mismo	tiempo,	el	sistema	no	puede	operar.	Por	eso	lo	tienen	que	hacer	3	días	seguidos.	Es	la
única	manera	comprobada	que	no	requiere	violencia."

② "Me	van	a	correr	del	trabajo."
"Por	ley,	3	faltas	no	son	causal	de	despido.	La	ley	solo	permite	despido	por	más	de	3	(cuatro	o	más).	Y	si	todos	faltan	al	mismo	tiempo,	no	pueden
correr	a	todos.	Reemplazar	millones	en	un	día	es	imposible."

③ "Yo	no	me	meto	en	política."
"Esto	no	es	política.	Esto	es	3	días	en	tu	casa	con	tu	familia,	sin	trabajar	y	sin	gastar.	Es	lo	más	apolítico	que	puedes	hacer.	La	política	empieza	si
NO	participamos."

④ "¿Y	esto	qué	partido	es?"
"No	es	partido.	Omnicracia	no	es	partido	político.	Es	un	movimiento	ciudadano	que	junta	a	personas	de	todos	los	lados	políticos	por	la	misma	causa:
que	los	gobiernos	rindan	cuentas	reales."

⑤ "Yo	solo	no	voy	a	hacer	la	diferencia."
"Tú	no	vas	solo.	Vamos	millones	haciendo	lo	mismo,	el	mismo	día.	Cada	persona	que	para	vale	como	mil	que	marcha.	Y	de	todas	maneras	a	ti	te
conviene:	ese	día	tú	descansas."

⑥ "¿Y	si	va	a	haber	violencia	o	disturbios?"
"El	paro	es	PACÍFICO	y	es	en	tu	casa.	No	salimos	a	marchar.	No	nos	exponemos.	Esa	es	la	fuerza:	nadie	se	arriesga,	nadie	se	enfrenta.	Solo	nos
quedamos	sin	participar	3	días."

⑦ "Yo	necesito	el	dinero	del	día."
"Te	entiendo	perfecto.	Por	eso	son	3	meses	para	prepararte.	Pides	vacaciones,	día	económico	o	permiso.	La	guía	atrás	del	volante	te	dice	cómo.
Si	todos	esperamos	al	perfecto	momento,	nunca	llegará."

⑧ "Esto	es	ilegal."
"Al	contrario.	El	Artículo	9	Constitucional	garantiza	el	derecho	a	reunirse	pacíficamente.	Y	no	estamos	reuniéndonos:	solo	nos	quedamos	en	casa.
Es	lo	más	legal	del	mundo."

⚠	SI	ALGUIEN	SE	PONE	AGRESIVO	O	HOSTIL

★ 	DATOS	QUE	DEBES	MEMORIZAR

FECHAS	DEL	PARO Lunes	20,	Martes	21	y	Miércoles	22	de	Julio	2026

SLOGAN	OFICIAL "YA	PARO	EL	20"	·	"Si	tú	paras,	México	gana."

SITIO	WEB omnicracia.com	(todo	está	ahí	—	manda	a	la	gente	acá)

EL	DERECHO	LABORAL Art.	47	fracción	X	de	la	LFT:	solo	"más	de	3	faltas"	en	30	días	son	causal	de	despido.	3	faltas
exactas	NO.

DERECHO	CONSTITUCIONAL Art.	9:	Derecho	a	reunirse	pacíficamente.	"No	se	considerará	ilegal,	no	podrá	ser	disuelta."

QUÉ	NO	HACER	ESOS	3	DÍAS No	trabajar	·	No	consumir	·	No	comprar	·	No	usar	el	banco	·	No	cargar	gasolina	(cárgala	antes)

Tu	trabajo	de	hoy	decide	la	libertad	de	millones.
Si	tú	paras,	México	gana.	·	El	poder	del	 todo	en	el	poder	de	todos.

Sonríe	y	agradece.	"Gracias	por	su	tiempo,	tenga	un	buen	día."	Sin	discutir.1
No	respondas	provocaciones.	Cada	minuto	discutiendo	es	un	volante	menos	repartido.2
Aléjate.	Si	sigue	hostil,	gira	y	camina.	Tu	seguridad	primero.	Siempre.3
Si	hay	riesgo	real:	aborta	el	reparto	en	esa	zona	y	reporta	al	líder	de	tu	estado.4


